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 NOCARDIA ODLING 

 

 
 

MEDICINSK BAKGRUND 

 

Nocardia är en grampositiv bakterie som förekommer i miljön (jord, vatten). När den 
orsakar infektion drabbas oftast lungorna, med bland annat långvariga 
pneumoniliknande symtom, viktnedgång och nattsvettningar som följd, men även 
CNS och hud kan involveras. Sår kan kontamineras med jord innehållande Nocardia 
varpå bland annat cellulit, abscesser och lymfokutan infektion kan utvecklas. Vid 
spridning till CNS kan hjärnabscess bildas.  

 

De flesta som infekteras får dock inga symtom, och oftast drabbas individer med 
nedsatt immunförsvar. N. asteroides-komplexet (N. asteroides, N. farcinica och N. 
nova) orsakar de flesta allvarliga invasiva tillstånden. N. brasiliensis orsakar 
huvudsakligen subkutan infektion, framförallt i länder med tropiskt klimat.  

Smitta mellan människor anses ej förekomma, men nosokomial smitta finns 
beskrivet. 

 

 

METOD/ANALYSPRINCIP 

 

Riktad odling för Nocardia spp. 

Odling upp till 14 dagar då Nocardia spp. växer långsamt. 

Species-identifikation och resistensbestämning görs vid växt av Nocardia spp. 
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SVAR/TOLKNING 

 

Växt av Nocardia 

Ingen växt av Nocardia 

 

Övrig mikrobiell växt i odlingen svaras inte ut. 
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